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Umfasseizde Sanierung s
- der Grundschule Otto Sch dler” =

Punktllch zum Schuljahresbeginn
konnte die umfassende Sanierung in
der Grundschule ,Otto Schiiler bis auf
wenige Restarbeiten abgeschlossen
werden.
Das Portal und Wandfrles aus Sand—
stein wurden erneuert. Im Eingangs-
bereich wurden neue Fliesen, passend
- zuden Flurenim Schulhaus, verlegt. In
allen Klassenzimmern wurde die Elek-
troinstallation erneuert, neue Wasch-
becken und Fliesen angebracht, ande-
re Heizkorper installiert und neuer FuB3-
bodenbelag verlegt. AuBerdem erhiel-
ten alle Klassenzimmer einen farben-
fronen Anstrich sowie Sonnenschutz-
einrichtungen.

Die Schulanfinger.

Als erste nahmen
die Schulanféanger
ihr neues Klassen-
zimmer in Besitz.

: \Im neuen Klassenzimmer. (Fotos: Rief3)




100 Jahre
Uhrmachergeschiéft Kiihn

Einer der iltesten Ellefelder Handwerksbetriebe feierte
Anfang August 2004 ein stattliches Jubildium, das Uhr-
machergeschift Kithn kann auf eine 100-jihrige Firmen-
tradition zuriickblicken. .

Seit 1904 ist der Uhrmacher Kiihn in Ellefeld und Umgebung
ein Begriff, wenn es um Uhren und Schmuck aller Art geht.
Das Geschift befand sich zunédchst am Ortsausgang in Rich-
tung Auerbach, spiter kaufte Firmengriinder Kurt Kiihn das
Haus an der HauptstraBe, in dem der Familienbetrieb bis heute
sein Domizil hat.

Im Jahr 1952 iibernahm sein Sohn Arno das Geschéft und
fiihrte es bis 1986.

Wihrend dieser Zeit erlernte sein Enkel Martin das Handwerk
des Uhrmachers. Noch zu DDR-Zeiten eréffnete Martin Kiihn
ein Geschift in Auerbach, welches sich heute noch auf der
KaiserstraBe befindet.

Nachdem Gottfried Knoll (Ehemann der Enkelin Christine
Kiihn) als gelernter Maschinenschlosser die Ausbildung zum
Uhrmacher abgeschlossen und den Meisterbrief in diesem
Handwerk erwarb, fiihrt er seit 1986 das Familienunterneh-
men in Ellefeld. Der Laden in der Hauptstrae wurde in den
90er Jahren umgebaut und erweitert. Neben einem breiten
Sortiment an Uhren werden auch die verschiedensten
Schmuckartikel angeboten.

Die Festwoche anlédsslich der 100-Jahr-Feier zog viele Besu-
cher an, die sich von dem guten Angebot an Uhren und
Schmuck iiberzeugen konnten.

»Reparaturen werden soweit wie moglich in der eigenen
Werkstatt ausgefiihrt, sagt Christine Knoll mit Blick auf die
Stammkundschaft, die dem Uhrmacher nach wie vor die
Treue halt.

Die Ehefrau des Meisters ist iiberdies zuversichtlich, das der
Laden auch in vierter Generation in Familienbesitz bleibt.

(jhiib)

Ellefelder Notizen

Goltzschsanierung und Strafienbau
machen Fortschritte

‘Bei der Sanierung der Goltzsch-Ufermauern geht es auf die
Zielgerade: Der Steinsatz beim Bauabschnitt zwischen der
Fahrbriicke Bahnhofstrae und der Drogerie ist im Wesent-
lichen fertig, weiter geht es noch bis zum Feuerwehrdepot.
,Die neuen Ufermauern mit den Granitsteinen bieten genii-
gend Sicherheit gegen das so genannte Jahrhunderthochwas-
ser, verdeutlichte Biirgermeister Heinrich Kerber und ver-
wies auf das groBere Profil des Flussbettes und eine geringere
FlieBgeschwindigkeit. Nach den Arbeiten am Goltzschufer
soll auch eine Berdumung des Baches erfolgen. Wie Kerber
zur Ratssitzung im August andeutete, gebe es mittlerweile
auch Uberlegungen, die Géltzschsanierung spiter vom Feuer-
wehrdepot bis zum Marktplatz fortzusetzen. Dazu miissten
mit der Landestalsperrenverwaltung jedoch noch technische
Details und vor allem die finanzielle Seite abgesprochen
werden.

Auch der Strafienbau an der oberen Lindenstrafle bewegt sich
allméhlich in Richtung Einmiindung Bahnhofstrafe.

Bekanntlich wurde der obere Abschnitt vom Feuerwehrdepot
bis zur Einmiindung in die Bundesstrale bereits im August
fertiggestellt, zugleich wurden die angrenzenden Verkehrs-
wege wie zum Beispiel die Quergasse saniert.

(jhiib)

Sicherheit geht vor: Holzbriicke an
Drogerie wird erst spéter eingesetzt

Die Holzbriicke fiir die FuBgénger an der Drogerie ist fertig-
gestellt, mit dem Einsetzen des Bauwerkes will man aber noch
warten. ,,Bei einem Ortstermin haben wir uns darauf verstin-
digt, die Briicke aus Sicherheitsgriinden noch nicht einzuset-
zen, da die FuBginger und darunter auch. Schulkinder mitten
durch eine Baustelle laufen miissten®, erklarte Biirgermeister
Heinrich Kerber zum Gemeinderat im August.. Die FuBgén-
ger haben durch die Baustelle kaum Ubersicht, hinzu komme
der Verkehr mit den schweren Baufahrzeugen, der zusétzlich
die Sicherheit beeintriachtigt. Eingesetzt werden soll die Fu3-
géngerbriicke nun voraussichtlich im Oktober, wenn der ent-
sprechende Abschnitt der oberen LindenstraBle fertig ist und

. man die Baustelle ordnungsgemaf abgrenzen konne, so Ker-

ber. i

(jhiib)

Aus dem Rathaus wird berichtet

Gemeinde Ellefeld, Landkreis Vogtlandkreis
Wahlkreis 3 Vogtland 2

Wahlbekanntmachung

1. Am 19. September 2004 findet die Wahl zum 4. Séch-
sischen Landtag statt. Die Wahl dauert von 8.00 bis
18.00 Uhr. ‘

2. Die Gemeinde ist in folgende 2 Wahlbezirke eingeteilt:
Wahlbezirk I - links der Goltzsch

. Wahlbezirk II - rechts der Goltzsch
In der Wahlbenachrichtigung, die den Wahlberechtigten
in der Zeit vom 19.08.2004 bis 29.08.2004 iibersandt
worden ist, sind der Wahlbezirk und der Wahlraum
angegeben, in dem der Wahlberechtigte wihlen kann.

3.  Jeder Wahlberechtigte kann nur in dem Wahlraum des
Wahlbezirks wihlen, in dessen Wihlerverzeichnis er
eingetragen ist.

Der Wihler muss zur Wahl die Wahlbenachrichtigung

und seinen Personalausweis oder Reisepass mitbringen.

Die Wahlbenachrichtigung wird bei der Wahl abgege-

ben.

Gewihlt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jeder Wih-

ler erhélt bei Betreten des Wahlraumes einen Stimmzet-

tel ausgehandigt.

Der Stimmzettel enthilt jeweils unter fortlaufender Num-

mer

a) fiir die Wahl im Wahlkreis die Namen der Bewer-
ber der zugelassenen Kreiswahlvorschlige unter
Angabe der Partei und deren Kurzbezeichnung,
sofern sie eine solche verwendet, bei anderen
Kreiswahlvorschligen unter Angabe des Kenn-
worts und rechts vom Namen jedes Bewerbers
einen Kreis fiir die Kennzeichnung.
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b) fiir die Wahl nach Landeslisten die Bezeichnung
der Parteien und gegebenenfalls deren Kurzbe-
zeichnung sowie jeweils die Namen der ersten
fiinf Bewerber der zugelassenen Landeslisten und
links von der Parteibezeichnung einen Kreis fiir
die Kennzeichnung.

Jeder Wihler hat eine Direkt- und eine Listenstimme.

Das Stirkeverhéltnis der Partei im Sachsischen Landtag

berechnet sich allein aus der Anzahl der Listenstimmen.

Der Wihler gibt

a) seine Direktstimme zur Wahl des Wahlkreisab-
geordneten ab, indem er auf dem linken Teil seines
Stimmzettels durch ein in den Kreis gesetztes
Kreuz oder auf andere Weise eindeutig kenntlich
macht, welchem Bewerber sie gelten soll, und

b) seine Listenstimme zur Wahl der Landesliste einer
Partei ab, indem er auf dem rechten Teil des
Stimmzettels durch ein in den Kreis gesetztes
Kreuz oder in anderer Weise eindeutig kenntlich
macht, welcher Landesliste sie gelten soll.

Der Stimmzettel muss vom. Wiéhler in der Wahlzelle des

Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum ge-

kennzeichnet und so gefaltet werden, dass die Stimmab-

gabe von auflen nicht erkennbar ist.

4. Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss daran erfol-
gende Ermittlung und Feststellung des Wahlergebnisses
sind oOffentlich. Jedermann hat Zutritt zum Wahlraum,
soweit dies ohne Beeintrachtigung des Wahlgeschiifts
moglich ist.

5. Wihler, die einen Wahlschein haben, konnen an der
Wahl in dem Wahlkreis, fiir den der Wahlschein ausge-
stellt ist, i ;
ay  durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbe-

zirk dieses Wahlkreises oder

b)  durch Briefwahl

teilnehmen:

Wer durch Briefwahl wihlen will, muss. seinen Wahl-

brief mit dem Stimmzettel (im verschlossenen Wahlum-

schlag) und dem unterschriebenen Wahlschein so recht-
zeitig der auf dem Wahlbriefumschlag angegebenen

Stelle tibersenden, dass er dort spétestens am Wahltag

um 16.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der

angegebenen Stelle abgegeben werden.

6. Jeder Wahlberechtigte kann sein Stimmrecht nur einmal
und nur personlich ausiiben.

Wer unbefugt wihlt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis

einer Wahl herbeifiihrt oder das Ergebnis verfilscht,

wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit

Geldstrafe bestraft. Der Versuch ist strafbar (§ 107 a

Abs. 1 und 3 des Strafgesetzbuches).

Ellefeld, den 06.09.2004 -
3 /

Kerber :
Biirgermeister

Fernwiirme fiir die ,,gute Stube‘

Zum behaglichen Wohnen gehoren heute eine gut funktionie-
rende Heizungsanlage wie auch die Bereitstellung von Warm-
wasser. Noch vor gar nicht so langer Zeit war das Aufgabe der
‘Wohnungsinhaber; vorwiegend mit Kohle wurden die Rdume
beheizt und in Gasthermen das Brauchwasser erwérmt. Eine
umweltschonende Moglichkeit in der jetzigen Zeit ist das
Nutzen von Fernwérme. Hier wird Wasser erwédrmt und iiber
Nah- bzw. Fernleitungen zu den Abnehmern transportiert.

Die KWV, Kommunale Wirmeversorgung Auerbach GmbH,

- versorgt insgesamt iiber 3500 Wohnungen und iiber 60 6ffent-

liche Einrichtungen und Gewerbebetriebe mit Fernwérme.
Das Trassennetz umfasst eine Lange von 13 km (Vorlauf 13
km, Riicklauf 13 km) und bringt Heizwasser zu den Abneh-
mern und zuriick.

insgesamt unterhilt die KWV vier Heizwerke: In Auerbach an
der EisenbahnstraBe 45 und im Goethe-Gymnasium, in Miihl-
griin und in Ellefeld, Goltzschtalblick 14. Mit 2 x 6,5 Mega-
watt ist das Heizwerk an der Eisenbahnstrae 45 in Auerbach
das GroBte. Die Leistung des Heizwerkes im Goethe-Gymna-

. sium hat 1,0 MW, das Heizwerk in Ellefeld 1,5 MW und das

Heizwerk in Miihlgriin ist mit 0,5 MW Leistung das kleinste.
Die Heizwerke arbeiten vollautomatisch, so dass sie ohne
stdndige Anwesenheit von Betriebspersonal auskommen. Ein
Blick in ein solches Heizwerk macht den automatischen
Ablauf deutlich. Der von den Abnehmern bestimmte Bedarf
steuert die Kesselanlage, d. h. die Brenner und die Trassen-
pumpen. Das Heizwasser verldsst das Heizwerk mit einer
Temperatur zwischen 70 und 100 Grad Celsius, jahreszeitlich
bedingt und von der AuBentemperatur abhiangig. Die Tempe-
ratur des Riicklaufs liegt je nach Abnehmerverhalten bei 55
bis 60 Grad Celsius.

Im Heizwerk Auerbach, EisenbahnstraBe 45, werden die
Abgase iiber einen Rauchgaswirmeaustauscher geleitet, um
die Energieausbeute zu erhohen. Die Brenner sind jeweils mit
Schallschutz versehen, so dass auflerhalb der Betriebsgelinde
keine Larmbeldstigungen entstehen. Die Ellefelder Anlage ist
mit ca. 7 x 3 m Grundfliche eher eine ,,etwas groBere Garage*.
Sie versorgt 250 Wohnungen der Ellefelder Wohnbaugesell-
schaft mbH, 60 Wohnungen der Heckel Immobilien und die
AXENTO GmbH mit Fernwirme und mit Warmwasser.

Bis 1998 war die Kommunale Wirmeversorgungsbetrieb der
Stadt Auerbach fiir die Versorgung mit Fernwirme zustéindig.
Zum 1. Januar 1998 entstand die Kommunale Wirmeversor-
gung Auerbach GmbH, deren Gesellschafter die Stadt Auer-

.bach mit 51 % und die Erdgas Siidsachsen GmbH Chemnitz

mit 49 % beteiligt sind. Uber einen Betriebsfiihrungsvertrag
mit der Erdgas Siidsachsen GmbH werden die technischen
Anlagen gefiihrt. Vor Ort arbeiten fiinf Mitarbeiter, die alle im
Vogtland zu Hause sind. Zu deren Aufgaben gehoren die
technische Betriebsfiihrung, die Netzsteuerung, die Wartung,
die Instandhaltung und die Reparatur aller Anlagen - unter
anderem auch die des Ellefelder Werkes. Als Leiter ,, Wirme-
anlagentechnik und Betrieb* gewihrleistet Herr Schenk den
reibungslosen Betrieb.
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Herr Schenk an der technischen Anlage des Heizwerkes
Ellefeld. (Foto: Horst Teichmann)

Das Team betreut die Heizwerke sicher und zuverlissig, sé
dass sich die Abnehmer auf die Zulieferung der Fernwérme

verlassen konnen.

Tm

Jubilare

- Die Gemeindeverwaltung
gratuliert den Jubilaren
unserer Gemeinde

~ im September/Oktober 2004

zum 70. Geb.

07.09.1934  Frau Sigrid Eckhardt

07.09.1934 Herrn Gilbert Grof3 zum 70. Geb.
07.09.1920 - Frau Martha Hirschligau =~ zum 84. Geb.
08.09.1921 Herrn Kurt Blott zum 83. Geb.
10.09.1926 Frau Edelgard Bernt zum 78. Geb.
11.09.1919 Herrn Bernhard Fischer ©=  zum 85. Geb.
11.09.1926  Frau Ingeborg Lamaack  zum 78. Geb.
11.09.1924 Frau Gudrun Reinhardt ©  zum 80. Geb.
12.09.1927 Herrn Werner Hiibner- zum 77. Geb.
13.09.1927 Frau Gertraude Wolf zum 77. Geb.
14.09.1930 Frau Thea Heckel zum 74. Geb.
14.09.1913 Herrn Walter Schiiler zum 91. Geb.
14.09.1926  Frau Irmgard Seyfert zum 78. Geb.
15.09.1931 Herm Fritz Bilinski

zum 73. Geb.

15.09.1911 Herrn Paul Klaubert: zum 93. Geb. -
15.09.1927 Herrn Giinther Schénfu - zum 77. Geb.
15.09.1927 Frau Gertraude Trommer zum 77. Geb.

16.09.1930 Frau Gerda Rauer . zum 74. Geb.
17.09.1921 Frau Ruth Loffler zum 83. Geb.
18.09.1926 Herrn Albert Rammler zum 78. Geb.
19.09.1931  Frau Inge Bucher zum 73. Geb.
19.09.1920 Frau Else Dressel zum 84. Geb.
19.09.1925 Frau Ruth Spoérl zum 79. Geb.
19.09.1928 Herrn Manfred Wappler ~ zum 76. Geb.
20.09.1934  Frau Elsbeth Hampel zum 70. Geb.
20.09.1923  Frau Dora Jakob zum 81. Geb.
20.09.1930 Herrn Harry Kiihn zum 74. Geb.
21.09.1929  Frau Christa Wuschek zum 75. Geb.
23.09.1925 Frau Hilma Gorler zum 79. Geb.
23.09.1929 Herrn Wolfgang ThoB zum 75. Geb.
25.09.1908 Herrn Johann Brenner zum 96. Geb.
25.09.1921 Frau Anneliese Loscher ~ zum 83. Geb.
26.09.1913-  Frau Margarete Jahn zum 91. Geb.
26.09.1930 Herrn Lothar Schott zum 74. Geb.
27.09.1928 Frau Ilse Meisel -.zum 76. Geb.
27.09.1930 Frau Charlotte Thof3 zum 74. Geb.
29.09.1928 Herrn Gerhard Quahs zum 76. Geb.
29.09.1920 Frau Herta Troger zum 84. Geb.-
30.09.1931 Frau Renate KeBler zum 73. Geb.
30.09.1934 Frau Anneliese Lenk zum 70, Geb.
02.10.1931 Herrn Gottfried Reichel ~ zum 73. Geb.
02.10.1918 Frau Lisbeth Trommer zum 86. Geb.
03.10.1926 Frau Marianne Schone zum 78. Geb.

In der Ort_schronik gebléittert

Uber Stock und iiber Stein

Die Selbstverstindlichkeit, heute mit modernen Verkehrsmit-
teln Raum und Zeit zu iiberwinden, ldsst Fragen aufkommen,
wie in vergangenen Jahrhunderten Giiter und Personen befor-
dert worden sind. Sicher schon in der frithesten Besiedlungs-
zeit, also zur Zeit der ersten Sesshaftigkeit der Menschen in
unserer Heimat, wurden Wirtschaftsgiiter auf immer wieder
benutzten Wegen transportiert. Deren Routen waren zunéchst
von Naturgegebenheiten bestimmt: Furten iiber FlieBgewis-
ser, Piisse iiber Gebirge, Saumpfade entlang von Gebirgshin-
gen, spiter auch unter Einbeziehung von Schutz bietenden
Wehranlagen.

Mit der Herausbildung von Stédten und Herrschaftssitzen als
wirtschaftliche, politische und Verwaltungszentren entstand
ein planmiBiges StraBensystem. Daneben bestand in den
landlichen Gebieten die Notwendigkeit eines lokalen Wege-
systems, das von Land- und Forstwirtschaft, von Handwerk
und Gewerbe bestimmt war und benutzt wurde. Der Personen-
transport spielte dabei eine absolut untergeordnete Rolle,
wenn man einmal vom ,,Transport“ von Soldnern auf Heer-
straBen wihrend der Kriegszeiten absieht. ;
Unser ostvogtlandisches Gebiet war von groeren Fernstra-
Ben gemieden. Der Prozess-der Bildung von lokalen und
regionalen Verbindungswegen setzte mit der Entstehung von
Siedlungsstrukturen ein. Diese aus den alltiglichen Bediirf-
nissen heraus entstandenen Wege wurden gewohnheitsgemif
immer wieder benutzt und befanden sich, da sie natiirlich
nicht ausgebaut waren, oft in einem erbidrmlichen Zustand,
was den Transport mit menschlicher (Schubkarren, "Rowell*)
oder tierischer Muskelkraft zu einer Strapaze machte. Vor
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allem an Berghéngen tief ausgefahrene Wege (Hohlwege,
auch Flurnamen ,,Hohle*‘) oder mehrere, ausweichend neben-
einander befahrene Wege (vor der Intensivierung der land-
wirtschaftlichen Fldchen vor fiinfzig Jahren noch mancherorts
zu beobachten) waren Zeugnis dieser Wegenutzung. Solche
alten land- und forstwirtschaftlichen Wirtschaftswege sind
auf alten Flurkarten noch gut nachzuvollziehen und waren
besonders in Waldhufendorfern wie Ellefeld typisch. Heute
sind nur noch wenige dieser Feldwege in der urspriinglichen
Form erhalten. Vor allem die Bebauung des linken Goltzsch-
hanges zur Griinderzeit und spéter hat viele Feldwege ver-
schwinden lassen. Am rechten Goltzschhang sind auch nur
noch einige wenige dieser urspriinglichen Wege erhalten.
Neben den rein lokalen Wegen stellen iiberértliche, regionale
Wege Verbindungen zwischen Siedlungen bzw. Dorfern her.
In Grundziigen sind diese, z. B. nach Beerheide oder nach
Hammerbriicke, auch heute noch in Verwendung. Wege mit
bestimmten Namen, die Aussagen iiber ihre ehemalige Be-
deutung geben, wie Hoher Weg, Zigeunersteig, Musikanten-
steig, Schwartenweg, Viehweg oder der mancherorts genann-
te Buttersteig, sind teils noch begehbar, teils aber auch ver-
schwunden.

Wihrend diese beschriebenen Wirtschaftswege zumeist von
den Télern, den Siedlungsorten, auf die Hinge und Hohen, zu
Feld und Wald, fiihrten, vermieden Fernwege die Téler und
zogen sich auf den Hohenziigen entlang, um den sumpfigen
Bach- und Flussauen auszuweichen. Im frithen Mittelalter
begann sich ein solches Verkehrsnetz herauszubilden. Wohl
aufden Beginn der Kolonisationim 13. Jhd. gehtder sicherlich
ilteste Weg in unserer Region zuriick, der von Eger bis nach

Leipzig fiihrte und sich trittsteinartig von Burg zu Burg

entlang zog, damit den Schutz der Benutzer gewihrleistend.
Man vermutet den Verlauf iiber die Burg- bzw. Festungsorte
Schoneck - Falkenstein - Auerbach - Rodewisch (Festes Hus)
- Plohn (Befestigung) - Neumark weiter iiber Werdau und
- Altenburg. Schon aus dem 12. Jhd. sind die so genannten
,-,BOohmischen Steige* bekannt, die in Nord-Siid-Richtung das
Gebirge iiberwanden und der Belebung des Handels dienten,
die zugleich aber auch Rodungsschneisen bedeuteten, zu
deren beiden Seiten die Besiedlung des Gebirges erfolgte.
Manche dieser ,,Bohmischen Steige* finden sich als hochmit-
telalterliche Straen wieder, besonders bedeutsam die Verbin-
dung Hof - Plauen - Zwickau, die in unserer Néhe westlich von
Lengenfeld die Goltzsch querte. Im Zuge der Handels-Inten-
sivierung verdichtete sich das Verkehrsnetz und es entstanden
neben diesen Nord-Siid- auch Querverbindungen. Diese Land-
wege waren "Geleitsstraen", das heiBt, an sie war aller
Verkehr gebunden, durch Geleitsgeld und Zoll bezahlten die
Fuhrleute den Schutz und die Instandhaltung. Transportierte
Handelsgiiter waren tégliche Gebrauchsgiiter, wie Salz, Ge-
treide, Fische (Teichgebiete um. Eger), mit Aufkommen der
Tuchmacherei auch Wolle, weiterhin industrielle Rohstoffe.
Als Beispiel sei die aus Birkensaft gewonnene und aus "Russ-
land" (wohl heute polnische Gebiete) herangebrachte "Zink-
beize" genannt, die in einem Spitznamen fiir einen Fuhrmann
"Ziehbaa" Fortbestand hatte.

Mit der Entstehung des Postwesens im 17. Jahrhundert erhiel-
ten die Fernstralen eine neue Aufgabe, die der Nachrichten-
iibermittlung und des Personentransportes. 1697 ist eine Fahr-
post von Leipzig und von Dresden iiber Zwickau - Reichen-
bach - Plauen - Oelsnitz - Adorf - Asch - Eger nach Niirnberg
eingerichtet worden. 1785 wurde eine Botenpost (Reichen-
bach -) Lengenfeld - Auerbach er6ffnet, 1820 eine zweimal
pro Woche betriebene Fahrpost Reichenbach - Falkenstein.
Ab 1721 wurden auf Weisung von August dem Starken die

PoststraBen vermessen und steinerne Postmeilensédulen auf-
gestellt, an den Toren der Stidte Distanzsdulen mit Entfer-
nungsangaben (in Wege-Stunden), entlang der StraBien Vier-
tel-, Halb- und Ganzmeilensteine. Mit der Landvermessung
wurde bekanntermaBen der aus Marieney stammende Adam
Friedrich Ziirner beauftragt. Von diesen Stein-Denkmalen
sind uns nur noch ganz wenige erhalten.

Die groBen Fern-Poststraen haben unser Ost-Vogtland um-
gangen, ein Blick auf eine Postkarte von 1829 bestitigt das.
(Als Postkarten bezeichnete man damals Landkarten mit
eingetragenen Post-Routen.) In unserer Nachbarschaft verlief
der genannte Postkurs (-) Hof - Pfauen - Reichenbach -
Zwickau (-). Regionale Postkurse bestanden auf den Strecken
Zwickau - Schneeberg - Eibenstock - Johanngeorgenstadt -
Karlsbad, Reichenbach - Lengenfeld - Auerbach - Falkenstein
und Plauen - Oelsnitz - Adorf - Eger. '

Die Industrialisierung im 19. Jhd. verlangte dem Straenver-
kehr weit mehr ab als bislang. Rohstoffe und Fertigprodukte,
vor allem aber Brennstoffe fiir die Fabriken waren zu transpor-
tieren. Zwar entlastete nunmehr die Eisenbahn den StraBen-
verkehr, dennoch nahm dieser gewaltig zu. Da die Fabriken
sich entsprechend ihres Wasserbedarfs vor allem im Tal ansie-
delten, machte sich hier der StraBenbau erforderlich. Die
1830/31 erbaute Talstrae Lengenfeld - Rodewisch - Auer-
bach, 1832 nach Falkenstein (= Alte Auerbacher Strafe)
verldngert, musste nach der Reichsgriindung emeuert wer-
den. Verhandlungen hierzu wurden ab Mérz 1872 zwischen
dem Stadtrat Falkenstein und dem Gemeindevorstand Elle-
feld, seit 1875 auch mit der Amtshauptmannschaft Auerbach
gefiihrt, wobei auch der Zugang Ellefelds zum Auerbacher
Bahnhof eine Rolle spielte. Am 15. Juli 1878 ist der Abschnitt
Auerbach - Miihlgriin - Ellefeld mit einem festlichen Akt dem
Verkehr tibergeben worden.

Am 3. Juli 1878 fand im Falkensteiner Gasthaus ,,Zum Fal-
ken* eine Beratung ,,behufs Feststellung der Baulinie fiir die
projectirte neue Strecke von Ellefeld nach Falkenstein‘ statt.
Falkenstein war vertreten durch Stadtrat Schuster sowie neun
Stadtverordnete, der Ellefelder Gemeinderat durch den Ge-
meindevorstand Hoch, den Gemeindeiltesten Gottschald so-
wie neun weitere Gemeinderatsmitglieder. Anwesend waren
Oberforster Plof aus Ellefeld und Rittergutsbesitzer Franz
Oswald v. Triitzschler auf Falkenstein. Amtshauptmann
v. Polenz begriindete das Vorhaben und Civilingenieur K16tz
legte einen Nivellierungsplan vor. Von Triitzschler machte
geltend, einer Trassierung iiber Rittergutsflur keinesfalls zu-
zustimmen. In Einmiitigkeit der Beschlussfassung wurde eine
um 1150 m léingere StraBenfithrung gewihlt, die dem jetzigen
Verlauf entspricht. Beide Kommunen wurden zum Erwerb
des notigen Bodens verpflichtet. Die Kosten fiir den Bau
,einschlieBlich der Kosten fiir alle Kunstbauten* hatten die
beiden Kommunen zu gleichen Teilen zu tragen, die Amts-
hauptmannschaft Auerbach wurde um einen Kredit von 10.000
Mark ersucht. Als Bauleitung wurde eine gemeinschaftliche
Kommission berufen: Stadtrat Schuster, Actuar Bachmann
und Julius Rudert fiir Falkenstein, Gemeindevorstand Hoch,
Franz Petermann und Oberforster PloB fiir Ellefeld. Ing. Klotz
wurde mit der Projektierung beauftragt.

Auf einer Versammlung am 16. September 1878 werden
Gebote von Bauunternehmern vorgetragen, insgesamt 48!
Die Angebote bewegen sich zwischen 15.500 und 25.000
Mark. Fiir den notwendigen Briickenbau werden 19 Gebote
abgegeben, zwischen 2360 und 2700 Mark. Es gab weitere
vier Gebote fiir Straen- und Briickenbau zusammen, aus
denen schlielich Herr Seidel aus Rempesgriin den Zuschlag
auf sein Angebot iiber 17.000 Mark mit fiinf gegen eine
Stimme erhielt.
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DerBau ging ziigig voran und am 22. August 1879 erfolgte die
Abnahme der StraBe Falkenstein - Ellefeld, bevor sie am
Folgetag dem 6ffentlichen Verkehr iibergeben wurde. Gerade
diese Strafe sollte in der Zukunft zu einer Magistrale werden.
Allein an einem Tag im Mai 1904 wurden hier zwischen 4 und
22 Uhbr 1356 Fuhrwerke gezihlt, vor allem Bau-, Bier-,
Bleich- und Kutschgeschirre.

Der Vorausschau unserer Altvorderen ist es zu danken, dass

die StraBe, heutige BundesstraBe, den Verkehr bis heute
aufgenommen hat. Aus dem geméchlichen Fuhrwerksverkehr
ist der (leider oft genug riicksichtslos rasende) Motor-Fahr-
verkehr der Gegenwart geworden. Nach 1 1/4 Jahrhundert
denkt man iiber eine neue Trassierung, die ,,Goltzschtalumge-
hung*, nach, deren Kosten wohl aber an denen von 1879 nicht
zu messen sind.

Horst Teichman, Ellefelder Heimatfreunde A

Der Séchsische Landesbeauftragte
fiir die Unterlagen des Staatssicherheitsdienstes
der ehemaligen Deutschen Demokratischen Republik

Pressemitteilung
Biirgersprechstunde
zu den SED-Unrechtsbereinigungsgesetzen

des Séchsischen Landesbeauftragten fiir die Unterlagen des

am Mittwoch, 6. Oktober 2004, 9.00 - 18.00 Uhr
in 08523 Plauen, Unterer Graben 1,
Stadtverwaltung Plauen,
Sitzungszimmer, 1. Etage, 1. Quergang, Zimmer 154a/b
(auch telefonische Riicksprachen unter Tel.: 03741/ -
2911180 wihrend der Sprechzeiten moglich)
zu Fragen der Rehabilitierung von DDR-Unrecht.
Zur Minderung der Folgen von SED-Unrecht wurden durch
den Deutschen Bundestag die SED-Unrechtsbereinigungsge-
setze beschlossen. Sie beinhalten die Strafrechtliche Reha-
bilitierung einer politisch motivierten Verurteilung oder fiir
die auBerhalb eines Strafverfahrens erfolgte gerichtliche oder
behordliche Entscheidung mit Anordnung zur Freiheitsent-
ziehung, sofern diese der politischen Verfolgung oder sonsti-
gen sachfremden Zwecken gedient hat, die Berufliche Reha-
bilitierung und die Verwaltungsrechtliche Rehabilitierung
von in der DDR erlittenem Unrecht aus politischen Griinden.
Zielstellung dieser Rehabilitierungsgesetze ist es, den Opfern
einen Weg zu er6ffnen, die rechtsstaatswidrige Verurteilung
aus dem Strafregister zu entfernen, sich vom Makel personli-
cher Diskriminierung zu befreien, fortwirkendes Unrecht
aufzuheben und soziale Ausgleichsleistungen in Anspruch zu
nehmen. |
Dariiber hinaus besteht die Moglichkeit zur Antragstellung
auf Akteneinsicht bei der Bundesbeauftragten.

Ansprechpartner:
Herr Rachowski, im Auftrag des Séchs. Landesbeauftragten

Staatsicherheitsdienstes der ehemaligen DDR

Bereitschaftsdienste

Dienstplan September 2004

Praxisanschrift

Falkenstein, August-Bebel-Str. 4
Falkenstein, Dr.-Kiilz-Str. 40
Falkenstein, Bahnhofstrafe 17
Falkenstein, Oelsnitzer Str. 2
Ellefeld, Winkelgasse 1

Ellefeld, Winkelgasse 1
Falkenstein, August-Bebel-Str. 5
Ellefeld, Robert-Schumann-Str. 1
Griinbach, Bahnhofstr. 21 A
Falkenstein, Dr.-Kiilz-Str. 25
Werda, Hauptstrae 28
Falkenstein, Bahnhofstrale 17

Ellefeld, Hammerbriicker Str. 35
Falkenstein, BahnhofstraBe 17
Falkenstein, Friedrich-Engels-Str. 17
Ellefeld, Hammerbriicker Str. 35
Ellefeld, Winkelgasse 1

Falkenstein, Bahnhofstr. 2 B
Falkenstein, Bahnhofstrae 17

" Falkenstein, August-Bebel-Str. 4

Falkenstein, Oelsnitzer Str. 2
Falkenstein, Dr.-Kiilz-Str, 40
Bergen, Falkensteiner Str. 10 A

Datum Dienstzeit Name
07.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Mockel
08.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr  Frau Roder
09.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr SR Seidel
10.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr  Dr. Austen
11.09.2004 07.00 - 07.00 Uhr - Dr. Schédlich

von 09.00 bis 11.00 Uhr Sprechstunde in der Praxis
12.09.2004 07.00 - 07.00 Uhr  Dr. Schiadlich
13.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr DM Treichel
14.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Bunde
15.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr SR Dr. Puschmann
16.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Rijhmer
17.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr DM Nieber .
18.09.2004 07.00 - 07.00 Uhr SR Seidel

von 09.00 bis 11.00 Uhr Sprechstunde in der Praxis
19.09.2004 07.00 - 07.00 Uhr  FA Schmidt
20.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Jéckel
21.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr DM Genz
22.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr  FA Schmidt
23.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Schédlich
24.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr DM Briickner
25.09.2004  07.00 - 07.00 Uhr  Dr. Jéckel
26.09.2004 07.00 - 07.00 Uhr  Dr. Mockel
27.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Austen
28.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Frau Roder
29.09.2004 14.00 - 07.00 Uhr  Dr. Liidecke
30.09.2004 17.00 - 07.00 Uhr  Dr. Schidlich

Ellefeld, Winkelgasse 1
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Telefon

70386; 6053

751335; 037465/6445
5234; 0170/1650933
72945; 0172/9785988
789770

789770

5126; 70215

5278; 0172/3408222
0172/3060384; 73626
5425; 5396

88766; 03745/6610
5234; 0170/1650933

6706; 5615

72163; 0172/3607472
72456; 0173/5625887
6706; 5615

789770

72089; 0172/7915639
72163; 0172/3607472
70386; 6053

72945; 0172/9785988
751335; 037465/6445
037463/88207,
0175/5367445
789770




Kirchliche Nachrichten

Geistliches Wort fiir den Monat
September

,» Wenn der HERR nicht das Haus baut, so arbeiten umsonst,
die daran bauen. Wenn der HERR nicht die Stadt bebhiitet, so
wacht der Wiichter umsonst. ,

Ps 127,1

Liebe Leserinnen und Leser,

wer bauen will, braucht in der Regel dreierlei: Talent, um den
Bau zu organisieren, Geschick und Kénnen, um die Bauarbei-
ten durchzufiihren, und natiirlich Geld. Wer kein oder nicht
ausreichend Organisationstalent hat, der holt sich einen Pla-
ner. Wer handwerklich nicht so begabt ist, der beauftragt
Handwerker. Und wer keine Geld hat, der borgt sich welches
und zahlt fortan die Schulden ab. Trotz der Hilfe und Unter-
stiitzung bleibt aber die Biirde des Bauherren letztlich bei
einem selber. Und so treibt einen das ganze Unternehmen um
und raubt so manchem den wohlverdienten Schlaf. ,,Wird
alles klappen? Wird es so wie ertrdumt? Reicht das Geld?
Behalte ich meine Arbeit, um den Kredit zuriickzuzahlen?*
Wer kann nicht ein Lied von alldem singen?
Auch wer kein Haus baut, ist natiirlich ein Bauherr. Menschen
bauen an vielem. Gymnasiasten bauen sich ihr Abitur, Studen-
ten ihr Examen. Menschen bauen sich ein Unternehmen auf
und ihre Alterversorgung. Wir Menschen bauen unser Leben
und wir bauen an unseren Beziehungen, in denen wir unser
Leben gern leben mochten. Das alles beschiftigt uns immer
wieder und treibt uns um. Dieses Bauen macht uns Sorgen und
manchmal macht es uns auch krank. Auch davon konnen
Menschen ein Lied singen.
,.»Wenn der HERR nicht das Haus baut, so arbeiten umsonst,
die daran bauen. Wenn der HERR nicht die Stadt behiitet, so
wacht der Wichter umsonst.”, so sagt es Monatsspruch fiir
den Monat September.
Unser Tun, unser Wirken ist demnach umsonst. Klingt das
nicht wie Hohn in den Ohren? Wir machen uns doch wirklich
Gedanken und geben unser Bestes fiir das Gelingen des
Lebens - meistens ist das wenigstens so. Und dann wird uns da
in der Bibel einfach gesagt: ,,Alles ist umsonst.* Ist das nicht
unfair und unverschdmt?
Kehren wir noch einmal zu unserem Tun zuriick und werfen
eine kritischen Blick darauf. Héaufig ist es mithsam und belas-
tend. Menschen leiden an ihrem Alltagsgeschéft und fithlen
- sich allein gelassen. Das Bewusstsein ,,Das musst du alleine
schaffen - da musst du allein durch!“, setzt uns Menschen zu.
Genau darum weill der Monatsspruch. Er mochte nicht unser
Tun und Wirken prinzipiell in Frage stellen. Er mochte uns

Menschen aber in unserer Einstellung zu unserem Bauen

aufriitteln und veréndern. Das Psalmwort mochte uns sagen,
dass ohne den Blick auf Gott all unser Miihen zu dngstlichen
Sorgen wird. Es mdchte uns ermuntern, uns auch mal von Gott
tragen zu lassen.

Das sagt sich sicherlich leichter als getan. Aber wir machen ja
im Alltag die Erfahrung, wie gut es tut, wenn wir unsere
Sorgen mit anderen teilen konnen. Vielleicht motiviert diese

Erfahrung dazu, mehr auf Gott zu vertrauen, von dem wir nach

christlichem Glauben mehr erwarten diirfen als von Men-
schen.

Wer bauen will, braucht wohl doch eher viererlei. Talent,
Geschick, Geld und vor allem Vertrauen zum himmlischen
Vater, denn an Gottes Segen ist viel, wenn nicht alles gelegen.

Thr Matthias Weinhold, Pfarrer z. A.

Luther-Kirchgemeinde g
Ellefeld

Pfarramt: Robert-Schumann-Strafie 22 ...

- Unsere Gottesdienste fiir Septen;ber 2004

12. September - 14. Sonntag nach Trinitatis

09.00 Uhr Predigtgottesdienst und Kindergottesdienst in
der Schule

19. September - 15. Sonntag nach Trlmtatls

09.00 Uhr Predigtgottesdienst und Kindergottesdienst in
der Schule

26. September - 16. Sonntag nach Trinitatis

09.00 Uhr Sakramentsgottesdienst und Kindergottesdienst
in der Schule

3. Oktober - 17. Sonntag nach Trinitatis

09.00Uhr Regenbogengottesdienst

Unsere Gemeindeveranstaltungen im
September 2004

Bibelstunde im Géltzschtalblick 15

Mittwoch, den 15. und 29. September, 15.00 Uhr
Gemeindeoffener Bibelkreis im Gemeindehaus R.-Schu-
mann-Str. 22

Dienstag, den 7. September, 19.30 Uhr

Frauen- und Miitterkreis _
Dienstag, 21. September, 19.30 Uhr, im Gemeindehaus
Seniorennachmittag '

Donnerstag, 16. September, 15.00 Uhr

Thnen einen schonen September wiinschend

der Kirchenvorstand und Pfarrer z. A. Weinhold

Evangelisch-methodistische

Auferstehungsklrche Ellefeld
Bahnhofstrafle 9

e

E:rj

Sonntag, 12. September
10.30 Uhr Gottesdienst
Donnerstag, 16. September
1430 Uhr  Kreis 55 Plus - Treff fiir Senioren
Sonntag, 19. September

10.30 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 21. September

14.30 Uhr Frauenkreis

Sonntag, 26. September

10.30 Uhr Erntedankgottesdienst

Mittwoch, 29. September

09.30 Uhr  Bibelgespriach

Wihrend der Gottesdienste Kindergottesdienste fiir verschie-
dene Altersgruppen. '

Kindertreffs

ab Mittwoch, 1. September, 16.30 Uhr, nach Bekanntgabe
Jugendtreff (der Ellefelder und Falkensteiner)
sonnabends 19.00 Uhr

Allianz-Bibelstunde

Goltzschtalblick Nr. 15 um 15 Uhr am 15. + 29.09.
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Bliserchoriibung

donnerstags um 19.00 Uhr, Bekanntgaben beachten!
Choriibungsstunde

mittwochs um 19.30 Uhr, Bekanntgaben beachten!
Frauenkreis

Dienstag, 21.09., um 14.30 Uhr

Kreis 55+ (Seniorenkreis)

Donnerstag, 16.09., um 14.30 Uhr

In dieser Zeit der Ernte und der leuchtenden Farben wiinsche
ich Thnen nicht nur gute Resultate im Garten, sondern auch
eine frohmachende Bilanz im ganzen Leben.

In herzlicher Verbundenheit

Christian Meischner, Pastor

Landeskirchliche Gemeinschaft
Ellefeld

sonntags
10.30 Uhr  Treffpunkt Hoffnungsland
(fiir Kinder bis 12 Jahre)
19.30 Uhr Gemeinschaftsstunde
dienstags
19.30 Uhr Bibelstunde
(am 14.09.04 getrennt fiir Frauen und Minner)
mittwochs
17.00 Uhr Teeniekreis (ab etwa 12 Jahre)
19.30 Uhr  Jugendstunde
Mittwoch, 15.09.04 & 29.09.04
15.00 Uhr Bibelstunde im Goltzschtalblick 15
Samstag, 25.09.04
19.30 Uhr Mittlere Generation

Weitere Infos zu unseren Veranstaltungen unter:
www.lkg-ellefeld.de

Katholische Pfarrei
s, Heilige Familie‘** Falkenstein
Am Lohberg 2, Tel. 6721

Sonntagsgottesdienste

8.00 Uhr und 10.00 Uhr

Werktagsgottesdienste:

Dienstag, 9.00 Uhr, Donnerstag, 9.00 Uhr Freitag, 8.00 Uhr
Kleinkinderstunde:

Montag, 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Kinderkreis:

Freitag, 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Jugendstunde:

Donnerstag, 19.30 Uhr

Gemeindeinformationen fiir den Monat
September 2004:

Sonnabend, 11.09.

Bistums-Jugendtag in Wechselburg

Donnerstag, 16.09.

09.00 Uhr Heilige Messe - Seniorenvormittag

17. bis 19.09. '
Werkstatttage der Dekanats-Jugend in Schmiedeberg

18. bis 27.09.
Caritas-Straensammlung

Sonntag, 19.09.

13.30 Uhr Heilige Messe in Bergen

Pfarrer Konrad Kost

Interessantes und Wissenswertes

Warum Plastschiisseln und Eimer,
im gelben Sack verpackt, liegen

bleiben -

die KEV verteilt griine Warnaufkleber im
gesamten Vogtlandkreis

Immer wieder rufen verirgerte Biirger in der KEV Falken-
stein, im Landratsamt, beim Entsorgungsverband sowie in

‘den Stidten und Gemeinden an, um ihrem Arger tiber vom

Entsorgungspersonal liegen gelassene gelbe Sicke bzw. ste-
hen gelassene gelbe Tonnen Luft zu machen.

Auf die Frage nach dem vermeintlichen Inhalt dieser Behélt-
nisse zihlen die verirgerten Biirger beispielsweise Plast-
schiisseln, Eimer, Baustyropor, Ddmmplatten, Deckenplat-
ten, Abdeckfolie, Kinderspielzeug, Radkappen, Klappboxen,
Wiischekorbe und -wannen, Gartenstiihle, Topfe, Aluschiis-
seln, Kleinelektronikschrott und Gummijacken auf. Alle ge-
nannten Gegenstdnde gehoren jedoch NICHT in den gelben
Sack bzw. die Gelbe Tonne. Sie bestehen zwar aus den
gleichen Stoffen, sind aber keine Verkaufsverpackungen.
Diese miissen in jedem Fall iiber die Restmiilltonne bzw. die
Sperrmiillsammlung entsorgt werden.

Die vom Entsorger bereitgestellten GeféBe und Sécke diirfen
ausschlieBlich nurmitsogenannten Leichtverpackungen (LVP)
befiillt werden, die den GRUNEN PUNKT tragen. Das wiren
unter anderem l6ffelreine Jogurt- und Quarkbecher, Fisch-
biichsen, Getrinke-Tetra-Packs, Einschweiffolie,” Einweg-
flaschen aus PE oder PET, entleerte Spraydosen und Tuben
usw. Nur dafiir erhilt das Duale System Deutschland (DSD)
Lizenzentgelt von den Verpackungsherstellern und nur von
diesen Geldern wird die Entsorgung und Verwertung finan-
ziert. Leichtverpackungen sind Wertstoffe, d. h. Abfille zur
Verwertung. Durch eine Aufbereitung, dem sogenannten Re-
cycling, werden neue Gebrauchsgegenstinde hergestellt und
somit neue Rohstoffe eingespart. Eine Information dazu istim
Abfallwegweiser des Jahres 2004 nachzulesen.

Die KEV weist hiermit nochmals eindringlich daraufhin, dass
die Biirger bei Unsicherheiten iiber den Entsorgungsweg den
schon erwéhnten Abfallwegweiser zur Hilfe nehmen sollten.
Das dort aufgefiihrte Abfall-ABC gibt Antworten auf fast alle
Fragen. Sollten doch noch Fragen. bestehen, steht das Team
der Kreisentsorgung in Falkenstein unter 03745/74 92 00
gerne zur Verfiigung.

- Sollten dennoch Sicke und Tonnen falsch befullt werden,

haben die Miillwerker der KEV den Auftrag, diese liegen zu
lassen und mit einem griinen Aufkleber zu versehen, um auf
die Fehlbefiillung aufmerksam zu machen. Sollten wiederholt
Fehler vom Entsorgungspersonal festgestellt werden, werden

~ betreffenden Biirgern die Tonnen abgezogen bzw. werden sie

von der Verpackungsentsorgung ausgeschlossen.
Kreisentsorgungs GmbH Vogtland
Plaunsche StraBe 92, 08223 Falkenstein, Tel. 03745/749200
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Was sonst noch interessiert ...

Schulweg morgens zur

Hauptverkehrszeit iiben
Erst ab acht Jahren schiitzen Kinder Gefah-
ren im StraBenverkehr richtig ein

Fiir Grundschiiler ist der Schulweg oft gefdhrlich: viele Wege
sind zugeparkt und uniibersichtlich, es herrschen Hektik und
Lérm, die Unfallgefahr steigt. Die Zahlen der Unfallkasse
Sachsen zeigen, dass allein im Jahr 2003 in Sachsen rund
1.765 Schiilerinnen und Schiiler auf dem Schulweg Opfer von
zum Teil schweren Verkehrsunfillen geworden sind. Sieben
Schiiler starben. Seit Jahren, so die Unfallkasse, ist die Zahl
verungliickter Schiiler auf diesem erschreckend hohen Ni-
veau. Unfallkassen-Geschiftsfithrer Giinther Schon appel-
liert daher an die Eltern von ABC-Schiitzen, schon jetzt und
damit rechtzeitig vor dem ersten Schultag mit ihren Kindern
den Schulweg geduldig und intensiv zu iiben. Das gilt vor
allem an gefihrlichen Stellen wie viel befahrenen oder un-
'iibersichtlichen Kreuzungen und zu Tageszeiten mit hohem
Verkerhsaufkommen. "Uben Sie deshalb mit Ihrem Kind den
Weg unter realen Bedingungen, also auch morgens im vollen
Berufsverkehr", rdt Schon. Am spiteren Vormittag oder mit-

tags seien die StraBen fiir ein wirklichkeitsnahes Schulweg- -

training oft zu ruhig.

Laufen, laufen, laufen: Das Fahrrad soll zu Hause bleiben .

Fiir sechs oder sieben Jahre alte Schulanfianger ist das Schul-
wegtraining auch deshalb unerlésslich, weil der StraBenver-
kehr sie physisch und psychisch sehr fordert. Verkehrspéda-
gogen und -psychologen haben festgestellt, dass Kinder erst
ab etwa acht Jahren die vielen Fahrnisse im StraBenverkehr
annihernd richtig einschitzen und bewdltigen koénnen.
Deshalb ist fiir die Kleinen das Fahrrad fiir den Schulweg
grundsitzlich tabu. Denn selbst dann, wenn ABC-Schiitzen
auf ihrem Drahtesel sicher sind, sind sie damitim StraBenver-
kehr iiberfordert, konnen zum Beispiel noch nicht in eine
Richtung sehen und in die andere lenken. Kinder sollten
deshalb in "Schonriumen" radeln, bis sie etwa zehn Jahre alt
sind und ein Verkehrstraining absolviert haben.

Liebe den Liingeren Schulweg, wenn er sicherer ist

Die kiirzeste Strecke vom Elternhaus zur Schule muss nicht
immer die sicherste sein. Lassen sich mit einem etwas linge-
ren Weg Gefahrenquellen umgehen, sollten Eltern diesen
"Umweg" fiir ihr Kinder wihlen. Auch dieser lingere Weg
steht dann unter dem Schutz der gesetzlichen Unfallversiche-
rung.

Schulwegtraining: zur Sicherheit das Wichtigste:

- Immer FuBgingerwege und FuBgingeriiberwege be-
nutzen.

- Auf dem Gehweg innen gehen, nicht am StraBenrand.

- An der Ampel auf abbiegenden Verkehr achten.
Besonders bei Lastkraftwagen Blickkontakt zum Fahrer
aufnehmen.

- Am Zebrastreifen Fahrzeugliicken abwarten. Blickkon-
takt zum Fahrer aufnehmen.

- Erst auf die Strafle gehen, wenn die Fahrzeuge stehen.

- Vor dem Uberqueren der StraBe immer an der Bordstein-
kante oder Sichtlinie halten und nach links und rechts
schauen, ob Verkehr naht.

- Eine Strafle nur an iibersichtlichen Stellen iiberqueren.

Und im Herbst die Reflektoren ...

Im Herbst und Winter sollen Eltern die rechtzeitig darauf
achten, dass ihre Kinder helle Kleidung tragen und dass an
Schultaschen und an der Kleidung geniigend Reflektoren
angebracht sind. Andere Verkehrsteilnehmer konnen die Kin-
der dann besser erkennen.

Gesetzliche Schiilerunfallversicherung

Wihrend des Schulbesuchs und auf den damit verbundenen
Wegen sind Schiilerinnen und Schiiler an allgemein- und
berufsbildenden Schulen durch die gesetzliche Unfallversi-
cherung geschiitzt. Bei der Unfallkasse Sachsen sind rund
870.000 Schiilerinnen und Schiiler versichert.

Dafiir miissen ihre Eltern keinen Extra-Beitrag bezahlen, da
die Schiilerunfallversicherung sich aus offentlichen Mitteln
finanziert.

DRK-Pressestelle

Spieglein, Spieglein an der Wand ...

Magersucht: Wenn das Schénheitsideal krank
macht j

Jung, scho6n - und schlank. Das gilt nicht nur in der Werbung,
sondern fiir viele junge Menschen auch immer mehr im
Alltag. Die Mehrheit der Deutschen glaubt, dass Schonheit
auch beruflichen und privaten Erfolg bringt. Das ergab eine
Umfrage der DAK. Besonders junge Frauen sind hiufig von
einem regelrechten Schonheitswahn betroffen: Hungerdidten
und Essstorungen sind keine Seltenheit mehr. Haufig kann das
sogar zu Magersucht fithren. Doch auch die Ménner ziehen
langsam nach. Die Sorge um das Gewicht und Aussehen treibt
sie vermehrt zur Esskontrolle und oft auch zu exzessivem
Training. Jeder zehnte an Essstorungen erkrankte Mensch ist
mittlerweile ein Mann.

,,Bei Minnern und Frauen sind die Ausloser fiir Essstorungen
dhnlich. Minner reagieren aber eher mit iibertriebenen Sport,
um den Korper auf das vermeintliche Idealmal} zu trimmen,”
erldutert Dr. Waltraud Pfarrer, DAK-Arztin fiir Psychothera-
pie, ,,Frauen hungern.” ’

Essstorungen sind hiufig auf tieferliegende seelische Ursa-
chen zuriickzufiihren. ,,Eine Behandlung, die nur auf die
Beseitigung der korperlichen Symptome abzielt, kann daher
keinen dauerhaften Erfolg versprechen”, sagt Pfarrer. ,,Eine
ambulante Psychotherapie ist ein Weg, um Magersucht er-
folgreich-zu bewiltigen. Da gibt es zum Beispiel die Einzel-
und Gruppentherapie.”

Laut der DAK-Umfrage wiirde iibrigens fast jeder fiinfte
Jugendliche in Deutschland gesundheitliche Risiken einge-
hen, um ein besseres Aussehen zu erreichen. 36 Prozent der
unter 30-Jihrigen beneiden gutaussehende Menschen umihre
Attraktivitit.
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Odyssee im Arzte-Dschungel
Studie belegt: Psychisch Kranke werden oft
unzureichend behandelt

Durchschnittlich sieben, im Ernstfall bis zu 20 Jahre dauert
die Odyssee eines psychisch oder psychosomatisch kranken
Menschen durch das deutsche ,,Arzte—Dschungel,”. Dasistdas
Ergebnis einer aktuellen Studie der AHG Allgemeine Hospi-
talgesellschaft AG - in Zusammenarbeit mit der DAK und der
Universitdt Mannheim. :
Grund dafiir sind &drztliche Diagnosen, die sich hdufig nur auf
korperliche Faktoren konzentrieren, statt frithzeitig psychi-
sche Belastungen oder soziale Problemlagen einzubeziehen.
Die Folge: weitere kostenintensive ambulante 4rztliche Un-
tersuchungen und Behandlungen, Arbeitsunfihigkeitszeiten
und hoher Medikamentenkonsum. ,,Nur durch die rechtzeiti-
ge bestmogliche Behandlung werden Patienten schneller ge-
- sund,” betont Frank Meiners, Diplom-Psychologe bei der
DAK. ,Deshalb ist eine ergebnisorientierte Qualititssiche-
rung so wichtig.”
Fazit: Eine rechtzeitige Einbindung von psychisch kranken
Patienten in ein interdisziplindres medizinisches Verhaltens-
konzept hilft nicht nur den Kranken friiher gesund zu werden.
Sie spart zudem auch enorme Kosten im Gesundheitswesen.
Uber 54 Prozent der Behandlungskosten der Betroffenen
wiren so vermeidbar.
An der Studie beteiligten sich die psychosomatischen Fach-
kliniken in Bad Pyrmont und Bad Diirkheim sowie die Klinik
Berus in Uberherrn-Berus. Uber 300 Patienten wurden zwei

Jahre vor und zwei Jahre nach einer stationiren rehabilitati-

ven Behandlung beobachtet.

Einkaufstaschen aus Papier, Plastik
oder Stoff

Auch fiir die Umwelt tragbar:

Die Diskussion um Plastiktiite oder Jutetasche war fiir viele
der AnstoB, iiber die Miillvermeidung beim Einkaufen nach-
zudenken. Mittlerweile hatte sich die Erkenntnis durchge-

setzt, dass Plastiktiiten unnétig sind, und dass Stofftasche oder

Einkaufskorb die umweltfreundliche Alternative darstellen.
Durch das vermehrte Auftauchen von Taschen aus Papier

kehrt allerdings wieder Verwirrung an der Supermarktkasse -
ein. Sogenannte Okobilanzen favorisieren mal das eine, mal -

das andere Material, ohne dass fiir den Verbraucher klar wird,
auf welchen Grundlagen die Bilanz basiert. Hier einige Infos,
um den Durchblick wiederzugewinnen:

Plastiktiiten werden in der Regel aus Polyethylen (PE), einem
Erdolprodukt, hergestellt. Papiertaschen bestehen meist aus
Kraftpapier, einer Mischung aus chlorgebleichten und unge-
bleichten Zellstoffen. Dieses wird aus Schwach- und Restholz
gewonnen: Holzistim Gegensatz zu Erdol ein nachwachsender
Rohstoff. Allerdings benétigt die Produktion der Papiertra-
getasche einen hoheren Energieeinsatz. Auch die Schadstoff-
belastung der Umwelt bei der Herstellung ist hier hoher als bei
der Tiite aus PE. Die Verwertung der Einwegtaschen ist in
beiden Fillen unbefriedigend. Um PE wiederzuverwerten,
muss es sortenrein gesammelt werden.

Dies ist aber nur in wenigen Fillen iiblich und wird sich aus
Kostengriinden in absehbarer Zeit nicht durchsetzen. Laut

Aussage des Umweltbundesamtes sind zurzeit noch keine
Tragetaschen aus Recyclingpapier auf dem Markt, da bisher
kein Papier mit geniigender ReiBfestigkeit produziert wird.
Nach Gebrauch stellen Papiertiiten nur Altpapier geringer
Qualitit dar, so dass sie schwer absetzbar sind. Der Umstieg
von Plastiktragetaschen auf solche aus Papier ist also nicht
sinnvoll. Auch wenn Taschen aus Recycling-Papier angebo-
ten werden, bleibt als Fazit aus diesen Ergebnissen: Mehrweg
bleibt der Weg der Vernunft. Auch Einwegtaschen aus Papier
schneiden schlechter ab als Stofftasche oder Einkaufskorb.
Also denken Sie beim Einkaufen daran, eine Stofftasche oder
einen Einkaufskorb mitzunehmen und lassen Sie sich nicht
von undurchsichtigen ,,Okobilanzen* einlullen.

Quelle: Vergleich der Umweltauswirkungen von Polyethylen-
und Papiertragetaschen, Umweltbundesamt

in lhrem Amtsblatt

... haben Sie die Mdglichkeit,
Anzeigen fir Familienereignisse wie
o Geburt '
° Verlobung
e Verméhlung
e Danksagungen anldsslich Geburtstag

_ oder Silberner/Goldener Hochzeit e«bﬁ'
o. A. aufzugeben. N4

=S
Rufen Sie uns an unter
Tel. (03 76 00} 36 75

Schiosser-Bedachung cn:
@ Innungsfachbetrieb

seit 1911

* Dach » Fassade ° Gerlist * Schiefer ¢ Ziegel
e Metalldach ¢ Griindach

Asbestdach-Sanierung mit Zuschuss - Rufen Sie an!

Bahnhofstr. 81 08223 Griinbach ° Tel./Fax: (03745) 6227

Bawu- und Mébeltischlerei

Ly G

Fenster, Tilren, Tore, Innenausbau
Bahnhofstr. 8a, 08236 Ellefeld, Tel. 03745/6317, Fax 751878

Wir liefern Ihnen
jede gewtinschte

KEHLEPREISE

Alle Preise beinhalten ab2t ab5t Menge'

MwSt. u. Anlieferung Euro/50kg Euro/50kg 3
REKORD-Briketts 10,35 9,25 Auch Koks, Stein-
Deutsche Briketts (2. Qual.) 8,95 7,95 kohle, Biindel-

CS-Briketts (Siebqualitat) 6,50 5,20
Kohlehandel Schonfels ,/2SamH

brikett, Brennholz

Ellefeld Seite 10



ReiseCenter '\/‘. TUl

v Sabine Baumert  Parner

2 HauptstraBe 9, 08236 Ellefeld
Telefon (037 45) 7 77 81, Fax 7 77 82

Ferien & Sonnenschndppchen im Oktober

Mallorca ***Hotel Belvedere Kreta ***CRECO CI. Creta Sun
10.10. - 17.10.2004 09.10. - 16.10.2004
ab Namberg mit Al ab Minchen mit Al
Erw.: 411 € Kind bis 14: 204 € Erw.: 789 € Kind bis 14: 199 €

Tunesien **Primasol El Mehdi  Kos ****+ RESORT Neptun
12.10. - 19.10.2004 14.10. - 21.10.2004

ab Nirnberg mit Al ab Miinchen mit HP

Erw.: 529 € Kind bis 11: 149 € Erw.: 485 € Kind bis 14: 249 €

KOSTENLOSER
StoBddmpfertest noch bis 18.09.2004

Der SACHS Shocktester zeigt exakt,
was thre StoBdampfer noch leisten,
Wenig Zettautwand — viel Sicherhest!

@utoservice
SchmalifuB GmbH

Bahnhofstr. 83 - 08223 Griinbach
® (03745) 6006

Gy SACHS

'| EEEEE

ServicePartner
SP: Schulthei3

TV ¢ Video © HiFi e SAT ¢ Telecom

Fachhandel, Reparaturservice, Meisterbetrieb
08236 ELLEFELD, HauptstraBe 35
Telefon 0 37 45 /59 83, Fax 0 37 45 /59 93

RABATTWOCHE

vom 01.10. bis 09.10.2004
anldsslich unseres
20-jchrigen Geschdftsjubildums.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

HAUSMEISTERSERVICE und
CONTAINERDIENST 1,3 -3 m3
v Kilaus Roder :
Am Graben 16, 08236 Ellefeld
Tel. 03745 70982, Fax 749860, Funk-Tel. 0171-7574928

= Kleinreparaturen
alles rund ums Haus
Entrimpelungen
Zaunbau
Haushaltshilfe
Kleintransporte
Winterdienst u.v.m.

I HAUS- UND GAR1

Frank Splegelhauer

Unterer Steig 11
08258 Siebenbrunn

Tel. (037422) 74198
Funk 0170/8693659

Wir libernehmen fﬁr Sle.

Hauswartservice . % Winterdienst
Mahd von Griinflachen % Entsorgung

B 8 B N N & 5 N ¥ N |

Haus-, Hof- und Gartenpflege von Gartenabfillen I
Zaunbau % sonstige Arbeiten
Beschneiden um Haus und Garten I

von Hecken und Geholzen
-_-------—--__‘

ab 5.990,- €* ab 16. 990, €*

‘Top-Finanzierungskonditionen

fiir Neu- und Vorfiihrwagen

* 0,0 % Zinsen oder 0,0 % Anzahlung

* bis zu 60 Monaten Garantie

 Fahranfangerversicherung ab 65,- € monatl.
(Vollkasko + Haftpflicht)

GSW Aatopark GmbH

www.autopark-schoeneck.de
Schéneck Ellefeld
Muldenberg Str. 2 Hauptstr. 52
Tel. 037464/88384 Tel. 03745/7449933

* Fahrzeuge mit Kurzzulassung, excl. 455,- € Frachtkosten

St
DAEWOO
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mem das Markenprodukt

zu giinstigen Preisen
renoviert ALTE

KFZ - Serviece
ERLach

Hammerbriicker StraBe 10, 08236 Ellefeld

Tel.: (0 37 45) 54 72, Fax: (0 37 45) 54 71

Tiiren o Treppen
Fenster » Kiichen

o= —
o

4

Besuchen Sie
unsere Ausstellung
jeden Mittwoch
von 14.00 bis 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung
StraBe des Friedens 7
08236 Ellefeld

I Telefon 03745/753320 )
F. Wendler g\—
DACHDECKERMEISTER

- Dachdeckungen
08223 Doristadt - Dachklempnerei
Reumtengriiner StraBe 54 - Gerlistbau

- PREFA-Dach

Tel./Fax (0 37 45) 7 11 48

Friedrich - schinheide
Agip-Vertragshédndler

 Durchsichten - Inspektionen

 Reparaturen fur alle Fahrzeuge
* Motorinstandsetzung
« TUV - Dekra - AU * Reifendienst

..Da bin ich mir sicher."

Wechseln Sie zur

HUK-Coburg

Kundendienstbiiro

Heidemarie Studnik

Kaiserstraf3e 20, 08209 Auerbach
Telefon: (03744) 200002
Telefax: (03744) 200003

E-Mail: studnik@hukvm.de
Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. 09.00 - 12.00 Uhr
Mo., Di. 13.00 - 18.00 Uhr
s Do. 13.00 - 19.00 Uhr
+ sowie nach Vereinbarung

Monika Seidel

Lochsteinweg 22
08223 Falkenstein
2 Telefon/Fax: (03745) 70657
& Sprechzeiten: -
D’Dl 18.00 - 20.00 Uhr
:'.! Do./Sa. 09.00 - 11.00 Uhr
mund nach Vereinbarung

T HUK-COBURG |

Fersicherimgen  Rausparen

tichtag: 30.

ngs

Bei Bestellung eines neuen
Volkswagen bis 30.09.04 bei
gleichzeitigem Ankauf lhres
- Gebrauchtwagens gum’s jetzt
einen

- einfach mal vnrbﬁischauen
Wir beraten Sie gerne.

v Jungwagen v Jahreswagen v EU-Fahrzeuge
Nach thren Wiinschen! ezt anrufen und Termin vereinbaren! Los gehts!

Rodewisch, Alte Lengenfelder Str. 2 B, Tel. (0 37 44) 36 90-0
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